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E.P.I (équipier de première intervention) 1 journée 

 

OBJECTIFS DE LA FORMATION 

• Être capable d’analyse des risques incendie et les méthodes de prévention. 

• Être capable d’utiliser les moyens d’extinction disponibles dans l’entreprise, 

• Être capable de faire procéder à l’évacuation du personnel 

 

 

PUBLIC CIBLE : 

Tout membre du personnel désigné ou volontaire pour intervenir en cas de début d'incendie. 

 

 

PRE-REQUIS :  

Aucun 

 

DURÉE 

7 heures soit 1 journée 

 

 

CONTENU DE LA FORMATION 

Présentation 

Présentation du formateur et de l’organisme de formation. 

Demande au(x) stagiaire(s) de se présenter, de développer son parcours professionnel et ses 
attentes quant à la formation. 

Présentation des objectifs de la formation, des points abordés tout au long de la formation et mise 
en corrélation entre les objectifs et les attentes des stagiaires. 
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THEORIE : 

La réglementation 

Les bases de l’incendie 

• Dangers incendie 

• Origines incendie 

 

Fondamentaux de la prévention 

• Moyens de prévention en entreprise 

• Règles de sécurité internes à l’entreprise 

 

Généralités sur la combustion  

• Triangle du feu 

• Classe de feux 

• Modes de propagation du feu et des fumées 

• Agents extincteurs et leurs propriétés 
 
 

Moyens d’intervention généraux et spécifiques à l’entreprise 
 

• Conduite à tenir en cas d’incendie 

• Déclenchement alarme (moyens mis à disposition dans l’entreprise et autres moyens 
existants) 

• Repérage des moyens de secours dans son secteur : moyens d’extinction, système d’alarme 
et système d’alerte, S.S.I, dispositions pour faciliter l’accès des secours 

• Savoir se servir d’un extincteur en toute sécurité – mise en adéquation avec la classe de feu 

• Alerter en donnant les informations nécessaires. Prévoir accueil secours 

 

Conduite à tenir en cas d’évacuation 

• Règles de sécurité générales  

• Consignes de l’entreprise 

• Lecture du plan d’évacuation de l’entreprise 

• Repérage des éléments importants : issue de secours, point de ralliement,  

• Point de ralliement 

• Rôles du responsable d’évacuation, du guide file et du serre file 

• La levée de doutes 

• Dégagement d’urgence 
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PRATIQUES : 

Visite des installations et repérage, localisation des moyens de secours  

• Système d’alerte et d’alarme 

• Vannes d’arrêt d’urgence 

• Moyens d’extinction 

• Consignes et plan d’évacuation de l’entreprise 

 

Utilisation des extincteurs 

• Exercices pratiques d'extinction sur feux réels 

• Extincteurs eau pulvérisée avec additif et extincteurs CO2 

 

Simulation 

• Simulations départ de feu, alarme, extinction, alerte, évacuation avec ou sans dégagement 

d’urgence. 

• Simulation levée de doutes 

 

Clôture 

 

 

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES  

La formation se déroule en présentiel dans une approche démonstrative, heuristique et applicative.   

Apport théorique des connaissances au cours d’une projection Powerpoint de diapos, photos   

Bac à flamme écologique, extincteurs de formation rechargeables 

Exercices et échanges sur les thèmes abordés 

Mise en pratique  

Formateur SSIAP 1 

Livret de formation remis en fin de formation 
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ÉVALUATION ET VALIDATION DE LA FORMATION 

o Synthèse des points abordés par le formateur et traitement des éventuelles 
difficultés rencontrées.  

o QCM de fin de formation  

o Attestation et certificat fin de formation 

 

 

NOMBRE DE PERSONNES :  

Minimum 1, maximum 10 personnes  

 

 

TARIF (valable du 01/01/26 au 31/12/26) 

En intra entreprise, pour un groupe : à partir de 500 € H.T.  

 Un devis sera établi sur mesure en fonction du nombre de stagiaires, de votre localisation et des 
spécificités demandées. 

 

 

 

LIEU :  

Intra- entreprise : Dans votre entreprise 

 

 

MODALITES D’ACCES : 

Vous pouvez nous contacter via notre formulaire d’accès sur notre site air-prod-formation.fr ou par 
mail à airprodformation@orange.fr . Avoir un téléphone capable de lire les QR CODE 
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